
DIMANCHE 24 MAI
Dimanche de la Pentecôte

9h30 CRESSENSAC

10h30 BALADOU

11h00 SOUILLAC – Messe des Professions de 
foi Jeanne Chambon

FEUILLE PAROISSIALE MAI 2026
Messes de la paroisse St Benoît du Haut-Quercy

DIMANCHE 3 MAI
5ème dimanche de Pâques

9h30 CUZANCE
Jacqueline Pelet

10h30 BALADOU – Messe Laudato si
Firmin Chassé

11h00 SOUILLAC
F. Régis Bouldoire; Lydie & René 

Rouzier ; Jean-Pierre Durif; Père André Bouzou

DIMANCHE 17 MAI
7ème dimanche de Pâques

9h30 GIGNAC
F. Ménoire Neuville Merle

10h30 BALADOU

11h00 SOUILLAC – Messe Laudato si
Josette Montignac; Isabelle, Marie 

Jeanne Delvert Laville

Samedi 23 18h30 PINSAC

Mardi 5 14h30 EPHAD Martel

Mercredi 6 18h30 Souillac

Jeudi 7 18h30 Bonneterre (Creysse)

Vendredi 8 9H30 Souillac

19h00 Cressensac 
c/o M&Mme LAPLACE au Hameau du Pouget 

DIMANCHE 26 AVRIL
4ème dimanche de Pâques – BON PASTEUR

9h30 CRESSENSAC
Alexandra Yvette Bladou

10h30 BALADOU
F. Yves Sébal

11h00 SOUILLAC 
Lydie & René Rouzier; F. Tournié; 

Jeanne Chambon; F. Delcloup Granouillac; F. Montazel 
Sélébran; Alain & Thérèse de La Bourdonnaye; F. Monne 
Queille

Samedi 2 Mai 18h30 MEYRONNE

Sylvie Castaing; F. Montazel; F. Malbec; 
Magali & René Sélébran; Solange Malbec; Jacques 
Cestaret, son épouse Denise & leurs fils Claude et Charles; 
F. Roger Baladre; F. Gauthier Lassagne

Samedi 9 18h30 BALADOU
18h30 SOUILLAC

DIMANCHE 10 MAI
6ème dimanche de Pâques

11h00 SARRAZAC – Messe Unique et 
messe des familles (messe Laudato si + étapes 

enfants vers la 1ère communion) 

Mardi 12 10h30 EPHAD Souillac

Mercredi 13 18h30 Souillac

Patrice & Claude; Sr Marie Cécile & Sr Marie de Loyola

JEUDI 14 MAI
ASCENSION

9h30 St Bonnet (Gignac)
10h30 Baladou
11h00 Souillac

Guy Bontemp, son épouse & sa fille;

Jeanne Chambon

Mardi 26 10h30 EPHAD Souillac

Mercredi 27 18h30 Souillac 

Vendredi 29 9H30 Souillac

Mardi 19 14h30 EPHAD Martel

Mercredi 20 18h30 Souillac 

Vendredi 22 9H30 Souillac

Samedi 30 18h30 CREYSSE

DIMANCHE 31 MAI
La Très Sainte Trinité

9h30 CRESSENSAC

10h30 BALADOU

11h00 SOUILLAC 
Berthe Billard

Mardi 28 avril 14h30 EPHAD Martel

Mercredi 29 18h30 Souillac 

Vendredi 1er mai 9H30 Souillac



MARIAGE
Samedi 23 mai - 16h  - Eglise St Roch au ROC

Célia IDEE & Florian BAISSAC

✓ EVEIL A LA FOI : Samedi 30 mai de 14h30 à 17h30 à CRESSENSAC (maison paroissiale)
✓ AUMÔNERIE : Samedi 9 mai de 16h à 19h à SOUILLAC (maison paroissiale)

✓ CATÉCHISME : (Hors vacances scolaires)
• SOUILLAC : Les vendredis de 17h30 à 19h (maison paroissiale)
• MARTEL : Les mardis de 16h30 à 18h (salle paroissiale St Maur)
• CRESSENSAC : Les vendredis de 17h30 à 18h45 (maison paroissiale)

Agenda de la paroisse Saint Benoît du Haut-Quercy

CHAPELET ITINÉRANT Les lundis à 18H00 
Le 04/05 Martel  Salle St Maur (Rosaire)
Le 11/05 Mayrac
Le 18/05 Montvalent
Le 25/05 Baladou

CHAPELET A  CUZANCE Tous les mercredis  à 18h00 à 
l’Église .
CHAPELET A  SOUILLAC Tous les jeudis à 14h30 à la  
sacristie

GROUPES DE PRIÈRES et DE PARTAGE BIBLIQUE
CAZILLAC :  2 premiers mardis du mois - 19h15
LASVAUX : 2 derniers mardis du mois - 19h15
Groupe de prière Fraternité Pentecôte les mardis à 
17h30 à la sacristie de  SOUILLAC
Groupe de prière « Venez et Voyez »  Mercredi 13 mai 
à 20h30 - Salle paroissiale de SOUILLAC
Café Bible : Jeudi  21 mai de 10h à 12h à l’Oustal Laval, 49 
av. de Sarlat  à  SOUILLAC  

Deux prêtres au service de la paroisse
Bertrand Cormier et Bernardin Gomez
15 rue Louqsor 46200 Souillac - 05 65 37 80 38

MAIL :
paroissesbhq@gmail.com

SITE INTERNET :
www.paroissestbenoitduhautquercy.fr

✓ Mercredi 5 mai - 14h30 : Réunion du Mouvement des Retraités - Salle Paroissiale de CRESSENSAC
✓ Samedi 9 mai - 14h30 : Réunion des personnes relais – Salle des fêtes de MAYRAC
✓ Lundi 11 mai - 20h30 : Réunion EAP – Salle St Maur de MARTEL
✓ Mardi 12 mai -20h30 : Réunion des parents des 1ères communions – Salle paroissiale de CRESSENSAC
✓ Mardi 19 mai - 18h : Conseil pastoral des Affaires Economiques – Salle St Maur de MARTEL
✓ Mercredi 27 mai - 15h : Réunion de l’équipe Funérailles – Salle du Bellay à SOUILLAC
✓ Vendredi 29 mai - 20h30 : Réunion de préparation au baptême – Salle paroissiale de SOUILLAC

ADORATION EUCHARISTIQUE
Souillac : merc – 18h
Cuzance : lundi - 10h
St Bonnet : mar, merc, jeu - 17h
Cressensac : sam - 10h

BAPTEMES
Dimanche 3 mai – 12h – Meyronne : Louis BALADRE
Mardi 5 mai – 10h30 – St Etienne : Chloé ANDRE 
GIDEL
Samedi 16 mai – 16h – Le Roc : Sasha PENCHENAT
Dimanche 17 mai – 11h30 – Baladou : Méla LAQUIEZE
Samedi 23 mai – 11h – Meyronne : Lucas NAYRAC
Dimanche 24 mai – 12h30 – Souillac : 

Eiden & Maxine RAMANANARIVO

Retrouvez toutes les messes de notre paroisse sur le 
site : www.messeinfo.fr

mailto:paroissesbhq@gmail.com
http://www.paroissestbenoitduhautquercy@orange.fr
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